
長野県立大学生考案

ヘルシーメニュー

写真はイメージです

日替わりＣ定食

600 yen

信州ACEプロジェクト

長野県ＰＲキャラクター「アルクマ」

Ⓒ長野県アルクマ

～減らそう塩分増やそう野菜～



長野県立大学生が考案した
野菜たっぷり、塩分控えめな
ヘルシーメニューです！

C定食（日替わり）

※写真はイメージです

(税込)

円600

信州食育発信３つの星レストラン

長野県PRキャラクター「アルクマ」
Ⓒ長野県アルクマ

～減らそう塩分、増やそう野菜～



Special
Menu

長野県立
大学生
考案

ヘルシーメニュー

日替わりＣ定食

写真はイメージです

600 yen

野菜たっぷり塩分控えめ
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